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Opis techniczny.

Przedmiot i zakres opracowania.

Celem niniejszego opracowania jest projekt techniczny instalacji elektrycznej
dla budowy sali gimnastycznej na dziatkach nr 1155/9, 1105/9 w miejscowosci Ttuczan.
Projekt obejmuje instalacje elektryczne wewngtrzne odbiorcze wraz z opisem zasilania,
instalacj¢ elektroenergetyczng zalicznikowa do budynku, ochrong przeciwporazeniowa,
o$wietlenia  podstawowego, awaryjnego, instalacje odgromowg oraz polgczen
wyrownawczych.

Podstawa opracowania.

Niniejszy projekt opracowano na podstawie:

e PN-EN 61140 Ochrona przed porazeniem pradem elektrycznym.
Wspolne aspekty instalacji i urzadzen.

e PN-HD 60364 Instalacje elektryczne niskiego napigcia.

e PN-EN 62305 Ochrona odgromowa.

Opis przylacza, uktadu pomiarowego i rozdzielnic.

Zasilanie w energi¢ elektryczng sali gimnastycznej wraz z budynkiem szkoty bedzie
si¢ odbywato jak dotychczas z sieci elektroenergetycznej bedacej w zarzadzie TAURON
Dystrybucja S.A.. Firma ta po podpisaniu umowy przylaczeniowej do warunkow
WP/002982/2021/006R03 zaprojektuje i wykona skrocenie przylacza kablowego wraz z
zabudowg zestawu zlgczowo-pomiarowego ZK2b-2P na zewngtrznej $cianie istniejagcego
budynku szkoty. Catos¢ zestawu ZK2b-2P bedzie w eksploatacji TAURON Dystrybucja S.A.

Od uktadéw pomiarowych nalezy wykona¢ instalacje zalicznikowe. Obok zestawu
zabudowa¢ w oddzielnych obudowach hermetycznych z tworzywa termoutwardzalnego dwa
roztaczniki gtowne p/pozarowe (PWP) - przeciwpozarowe wylaczniki pradu. Przy
roztacznikach zabudowaé kasete sterujaca z podwdjnymi stykami, wylaczajacag catosé
zasilania obiektéw szkolnych wraz z proj. salg gimnastyczng. Dla wylaczenia zasilania sali
gimnastycznej zabudowa¢ dodatkowe dwie kasety w poblizu wej$¢ do obiektu (zgodnie z
rysunkami E-1 i E-2). Zastosowaé kasety (przyciski) w obudowach koloru czerwonego do
sterowania wylacznikiem przeciwpozarowym PWP. Przyciski sterujace PWP oznaczy¢
zgodnie z obowigzujagcymi normami — tabliczkg / naklejkg z napisem przeciwpozarowy
wytacznik pradu. Obwod kaset sterujacych PWP wykonaé przewodem HDGs 2x2,5,
wykorzystujac przekaznik z fazg priorytetowa (zgodnie z rys. E-4). W obudowach PWP
rozdzieli¢ funkcje zyly PEN na zyl¢ ochronng PE i neutralng N, a punkt rozdzialu uziemic
(uktad sieciowy TN-C-S).

Z ukladu pomiarowego z przydziatem mocy 18,3kW, poprzez roztacznik mocy
DPX3-1 160 poprowadzi¢ zasilanie przewodami 5 x H07Z 35mm2 w rurze karbowanej



samogasngcej do miejsca rozdzielnicy glownej istniejgcego budynku szkoty. Starg tablice
rozdzielcza z podstawami bezpiecznikowymi nalezy wymieni¢ na rozdzielnice wngkowa
4x24mod. Wyposazy¢ ja W aparature¢ modutowa (wylaczniki ré6znicowo-pradowe, wylaczniki
nadmiarowo-pradowe, kontrolke faz, ogranicznik przepie¢ spelniajgcy wymagania proby
typu 1 i 2. DV M 255, lub analogiczny) zgodnie z opracowanym kosztorysem. Na
zabudowane aparaty wpiac¢ istniejace obwody zasilajace pomieszczenia szkoty.

Z drugiego uktadu pomiarowego, z przydzialem mocy 36,1kW, poprzez roztgcznik
mocy DPX3-I 160 (PWP) poprowadzi¢ zasilanie przewodami 5 x H07Z 35mm2 w rurze
karbowanej samogasngcej do rozdzielnicy gtownej R1 projektowanej sali gimnastycznej. Na
roztgcznik mocy wpigé rowniez istniejgce zasilanie kuchni, skracajac przewod dotychczas ja
zasilajacy. Jako rozdzielnice R1 zastosowac rozdzielnice czterorzedowa 4x24-polowa (np.
XL3 S 4x24mod.). W rozdzielnicy zabudowaé ogranicznik przepig¢ spetniajace wymagania
proby typu 11 2, np. DV M 255, lub analogiczny. Do zacisku uziemiajgcego ogranicznika
doprowadzi¢ odr¢bnie uziemienie z GSW (H07Z 16), zacisk polaczy¢ takze z szyna PE w
rozdzielnicy. Dodatkowo w gniazdach sprzgtu komputerowego zabudowac ograniczniki typu
3. Rozdzielnice wyposazy¢ w aparatur¢ modutowg zgodnie ze schematem ideowym zasilania
(rys. E-4).

W obiekcie przewidziano dedykowang rozdzielnice dla kottowni (R2), zabudowana
przy wejsciu do kottowni. Wytgczenie zasilania urzgdzen znajdujacych si¢ w pomieszczeniu
kottowni bedzie mozliwe poprzez przycisk zabudowany ponizej rozdzielnicy oraz
automatycznie przez styk ASBIG (schemat rozdzielnicy na rys. E-5). W R2 zabudowa¢
ogranicznik przepig¢ spelniajacy wymagania proby typu 2: DG M 275 lub analogiczny.

Opis instalacji elektrycznej odbiorczej.

Instalacj¢ odbiorczg nalezy wykonaé¢ kablami/przewodami N2XH-J (klasa CPR:
B2ca). Przewody/kable mozna prowadzi¢ w korytkach, w kanatach kablowych, a takze
podtynkowo lub w wolnej przestrzeni nad sufitem podwieszanym. Na sali do ¢wiczen
w liniach zabudowy opraw zamontowac korytka metalowe w ktorych beda utozone przewody
zasilajace. Instalacje 1-fazowg do gniazd wtykowych z kotkiem ochronnym i urzadzen
w obudowie przewodzacej wykonaé¢ jako 3-przewodowas. Instalacje sitowg wykona¢ jako
5-przewodowsq. Zasilanie wentylatorow wyciggowych w pomieszczeniach sanitarnych
wykona¢ z obwodow os$wietlenia. Zastosowaé wentylatory dwubiegowe wyposazone
w czujnik wilgotnosci i regulowane opdznienie czasowe.

Przygotowa¢ wypusty zasilajace dla wszystkich urzadzen planowanych do
przylaczenia na state (centrala wentylacyjna, klimatyzator, tablica wynikoéw), zakonczy¢ je
rezerwa kabla w puszce - w miejscu planowanej instalacji urzadzenia.

Osprzet przeznaczony do zabezpieczenia i1 odlaczania wykona¢ w obudowach
o stopniu ochrony nie mniejszej niz [P2X, a w pomieszczeniach sanitarnych, magazynowych,
kottowni, z dostepem wody, oraz na zewnatrz co najmniej [P44.

Kazdy przepust instalacyjny musi zosta¢ odpowiednio zabezpieczony — uszczelniony
i wykonczony. Przepusty instalacyjne w elementach oddzielenia przeciwpozarowego
powinny mie¢ klase odpornosci ogniowej (E I) wymagang dla tych elementow.



Dobrano oprawy o$wietlenia pomieszczen projektowanego obiektu wykorzystujac
program komputerowy. Optymalne rozmieszczenie opraw przedstawiono na planach
instalacji. Oznaczenia referencyjnych opraw oswietleniowych oraz ich parametry takze
przedstawiono na planach instalacji. W tej zaprojektowanej konfiguracji zapewnione jest
wymagane natezenie Swiatla, a rownomierno$¢ o$wietlenia na ptaszczyznie pracy Emin/Em jest
na odpowiednim poziomie. Uwzgledniono wspdtczynniki konserwacji. Mozna zastosowac
analogiczne oprawy, jednak o nie mniejszym stopniu ochrony, strumieniu $wietlnym oraz
analogicznych parametrach §wietlnych — tworzacych analogiczne srodowisko swietlne.

Do sterowania o$wietleniem stref komunikacyjnych obiektu projektuje sie¢
wykorzysta¢ przekazniki bistabilne zabudowane w rozdzielnicy R1, sterowane z przyciskow
zwiernych. Oswietlenie sali do ¢wiczen bgdzie zalgczane 3-strefowo przez taczniki sterujace
stycznikami zabudowanymi réwniez w R1.

Przewidziano rowniez zasilanie i zabudowe opraw oswietlenia zewnetrznego - montaz
na elewacji zewnegtrznej obiektu. Do sterowania o$wietlenia zewngtrznego wykonac
dedykowane obwody elektryczne, wyposazone w sterowniki astronomiczne (PCZ-525 lub
analogiczne). Oprawy te, wraz z o$wietleniem zewngtrznym terenu, zapewnig o$wiectlenie
obszaru wokot obiektu, w tym obszaréw wejsé do obiektu.

Zaprojektowano o$wietlenie awaryjne obiektu - lokalizacje oraz typy i parametry
poszczegoOlnych opraw ujeto na planach instalacji. Dobrano oprawy oparte o zrodla swiatta
LED, z wlasnym podtrzymaniem awaryjnym (wbudowane akumulatory) na co najmniej 1
godzing pracy (mozna wykorzysta¢ oprawy o dluzszym czasie podtrzymania) przy zaniku
zasilania oswietlenia podstawowego — typy poszczegdlnych opraw zostaty podane na planach
instalacji. Mozna zastosowac analogiczne oprawy oswietlenia awaryjnego, jednak o nie
gorszych parametrach $wietlnych 1 analogicznej optyce - tak by zapewni¢ nie gorsze niz
projektowane parametry oSwietlenia w razie zaniku zasilania. Oprawy oznaczone jako awl i
aw4 (i opcjonalnie oprawy oznaczone jako aw2) wyposazy¢ w piktogramy wskazujace droge
ewakuacji z budynku.

Oprawy oswietlenia awaryjnego zasili¢ z dedykowanych obwodow elektrycznych
zabezpieczonych wylacznikami nadmiarowo-pragdowymi (bez wylacznikéw réznicowo-
pradowych w obwodach o$wietlenia awaryjnego).

Przewidziano aktywny system bezpieczenstwa instalacji gazowej. System wyposazony
powinien zosta¢ w czujki gazu, sygnalizatory, a w razie wykrycia zagrozenia ma
automatycznie zamkng¢ elektrozawor gazu — rozmieszczenie elementow wg rysunku E-1.
Proponuje si¢ wykorzysta¢ np. centrale ALPA P17/XEP, instalacja i oprzewodowanie wg
DTR urzadzen.

Opis instalacji teletechnicznych.

Na rysunkach zaznaczono proponowang lokalizacje gniazd teletechnicznych (RJ-45)
oraz routerow Wi-Fi, ktore zapewnig dostep do Internetu dla pomieszczen objetych
opracowaniem. Doprowadzi¢ do nich zasilanie i przewody LAN (wykorzysta¢ przewody
BITLAN U/UTP cat.6 LSOH lub analogiczne) z szafy teletechnicznej RACK 19” 6U
projektowanej w gabinecie administratora. Szaf¢ wyposazy¢ w Fast Ethernet Switch, Patch



Panel, Listwe zasilajacg, Organizer, Patch Cordy. Szafe potaczy¢ z istniejacg instalacja
teletechniczng  szkoty. Dokladng lokalizacj¢ urzadzen teletechnicznych uzgodnié
z Inwestorem/ Inspektorem nadzoru inwestorskiego. Wykonaé¢ oprzewodowanie do
elektronicznej tablicy wynikoéw oraz pod rzutnik multimedialny w pokoju szkolen (zgodnie
z planami instalacji), utozy¢ kabel HDMI miedzy rzutnikiem a gniazdem HDMI przy Scianie.
Wszystkie instalacje niskopragdowe obiektu zaleca si¢ wykonaé rownolegle z pracami nad
instalacja elektryczng. Przewody teletechniczne utozy¢ w rurach karbowanych
samogasnacych.

W celu naglosnienia sali do ¢wiczen, w miejscu nie narazonym na uszkodzenia
mechaniczne, na antresoli zabudowaé zestawy glosnikowe. W gabinecie administratora
zabudowa¢ wzmacniacz wraz z zestawem multimedialnym. W rurach karbowanych
samogasnacych Utozy¢ kable miedziane glosnikowe 0 przekroju min. 4mm. Wykonanie
naglosnienia pozostawiono do decyzji Inwestora na etapie zlecenia wykonawstwa prac.

Opis instalacji monitoringu.

Dla wykonania monitoringu projektowanego budynku, w poblizu wejs¢ (korytarz,
schody) oraz antresoli i sali do ¢wiczen projektuje si¢ zabudowaé¢ kamery tubowe
z os$wietlaczem podczerwieni — ich rozmieszczenie przedstawiono na planach instalacji.
W szafie teletechnicznej zabudowac rejestrator z dyskiem 8 TB i zasilaczem, a na Scianie
zabudowa¢ monitor o przekatnej 18,5”. Z szafy RACK poprowadzi¢ przewody w rurach
karbowanych samogasngcych do zabudowanych kamer. Wykonanie w/w monitoringu i
ewentualnej jego dalszej rozbudowy pozostawiono do decyzji Inwestora na etapie zlecenia
wykonawstwa prac.

Polaczenia wyréwnawcze.

Glowng szyng wyrownawcza (GSW) zabudowaé¢ w poblizu pomieszczenia portierni.
W  pomieszczeniu kotlowni zabudowac lokalng szyne wyroéwnawczg (SW). Szyny
wyréwnawcze polaczy¢é z uziemieniem fundamentowym — odrebne odgalgzienia
ptaskownikiem Fe/Zn 30x4. Podpiag¢ do nich instalacje wykonane z materiatu
przewodzacego: gaz, woda, C.0., przewody ochronne PE w rozdzielnicach, zaciski
uziemiajagce  ogranicznikow  przepie¢, metalowe obudowy maszyn 1 urzadzen.
W pomieszczeniach sanitarnych wykona¢ miejscowe potaczenia wyrownawcze. Do potaczen
wyréwnawczych gldownych zastosowaé przewdd miedziany o przekroju co najmniej 16 mm2.
Do potaczen wyrownawczych miejscowych zastosowac przewdd miedziany o przekroju min.
2,5 mm2, stosujgc ostony rurowe, lub przewod o przekroju 4 mm2. Stosowac przewody typu
HO7Z.



Instalacja odgromowa.

Na projektowanym budynku zaprojektowano instalacj¢ odgromowa dachu o zwodach
nieizolowanych niskich, wykonang drutem odgromowym Fe/Zn fi 8mm. Z instalacja
odgromowg potaczy¢ wszystkic metalowe elementy dachu. Przy kominach wykona¢ iglice
0 dlugosciach podanych na planie instalacji. Przewody odprowadzajgce nalezy prowadzic¢
w dedykowanych rurach odgromowych o grubosci $cianki min. 3mm utozonych w bruzdzie
wykonanej w warstwie ocieplenia.

Jako uziemienie odgromowe wykona¢ uziom fundamentowy ptaskownikiem Fe/Zn
30x4mm (rysunek E-1) i potaczy¢ poprzez spawanie z metalowym zbrojeniem taw,
a nastepnie zakonserwowac miejsca potaczen. Plaskownik uktadaé pionowo, przy uzyciu
wspornikow dystansowych. Ptaskownik musi zosta¢ zatopiony przynajmniej Scm w warstwie
betonu. Wymagana warto$¢ rezystancji uziemienia ponizej 10 Ohm.

Instalacj¢ wykona¢ zgodnie z PN-EN 62305. Stosowa¢ materiaty spetniajace aktualne
normy dla komponentéw LPS.

Ochrona przed porazeniem pradem elektrycznym.

W instalacji odbiorczej jako dodatkowy system ochrony od porazen zastosowac:
Samoczynne wylaczenie zasilania w ukladzie sieci TN-C-S.

Uwagi koncowe.

Po wykonaniu instalacji nalezy dokona¢:
e pomiardéw skutecznosci ochrony przed porazeniem,
e pomiardw izolacji zastosowanych przewodow,
e pomiaréw uziemien,

sprawdzi¢ dziatanie wylacznikow i zabezpieczen.
Wyniki zaprotokotowac.

Cato$¢ prac winien wykona¢ Zaktad Elektroinstalacyjny lub Firma posiadajaca
wymagane uprawnienia. Prace wymagajace wylaczenia istniejacych  urzadzen
energetycznych spod napigcia nalezy wykonywa¢ pod nadzorem upowaznionego
pracownika.



Bilans mocy.

Analiza objeto projektowang sal¢ gimnastyczng, wraz z istniejacym zasilaniem
zaplecza kuchni  w budynku szkoty. Pozostata cze$S¢ budynku szkoly zasilana jest
z odrebnego uktadu pomiarowego i nie podlega opracowaniu. Moc zainstalowang oblicza sig:

Moc zainstalowana istniejaca: PzR = 16,6 kW

Moc zainstalowana projektowana: PzZR1+PzR2 = 63,6 kW
Wspoblczynnik jednoczesnosci: kj = 0,45

Moc przytaczeniowa: Pp = 80,2 kW * 0,45 = 36,1 kW

Istniejgca moC przyltgczeniowa o wartosci 36,1 KW, z uwzglednieniem dodatkowego
oddzielnego przydziatu mocy dla budynku szkoty, wystarczy dla zasilania projektowanego
budynku sali gimnastycznej na dziatkach nr 1155/9, 1105/9 w miejscowos$ci Thuczan.



